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Abstract

La presente investigacion cientifica con enfoques cualitativo y cuantitativo de tipo descriptiva,
pretende en esta primera etapa realizar un estudio exploratorio con base en la experiencia obtenida
por parte de diversos autores como Calixto, R. y de investigadores como Fuller, J., ademas de un
cuestionario como prueba piloto, para acercarnos a lo que en la segunda etapa y producto final sera;
generar un programa de educacion ambiental para la Universidad Tecnoldgica de Tecamachalco
para el fomento de una cultura de desarrollo sustentable a partir de un diagnostico estratégico. Se
consideraran las dimensiones de: educacion ambiental, cultura ambiental, valores ambientales,
actitudes ambientales, comportamiento pro ambiental y gestion ambiental-cultural; con el fin de
orientar este trabajo hacia un enfoque social dado el vinculo fortalecedor; educacion - cultura —
ambiente a manera de diagnostico.

En la actualidad la Universidad Tecnoldgica de Tecamachalco (UTTECAM), no cuenta con
un programa no formal dirigido al tema de educacion ambiental, que sirva de base para el fomento
de una cultura de desarrollo sustentable que coadyuve a sensibilizar y concientizar a los alumnos
para de manera subsecuente generar acciones y estrategias; principalmente dirigidas al reciclaje de
materiales inorganicos como el plastico PET, el aluminio, el papel y el carton, originados al interior
de la institucion.

Con base en los resultados obtenidos de la aplicacion de una encuesta de n=30 alumnos de la
carrera de Administracion, se concluye que la creacion de un programa de educacion ambiental en
la UTTECAM; 87% de los alumnos encuestados manifestaron su interés por participar en él y para
el 77% es importante el cuidado y respeto por el medio ambiente, ligado a la practica de una cultura
ambiental conformada por valores éticos y actitud proactiva entre otras dimensiones, siendo ésta
una buena relacion para impactar y permear eficazmente y a largo plazo.

Introduccion
Antecedentes

Actualmente el tema de educacion ambiental en instituciones educativas, se ha visto beneficiada de
alguna manera a través de la iniciativa y acuerdos de algunos organismos, “ha sido gradual y se ha
dado, entre otras causas, por la difusion de este concepto a nivel internacional, gracias a la
realizacion de distintos programas ambientales promovidos por la Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU)” (Calixto, 2001:9)

Algunos datos relacionados sobre la intervencion que las universidades en México han
logrado sobre el tema de desarrollo sustentable se ha anunciado lo siguiente, “La Universidad
Auténoma de Nuevo Ledn (UANL) sefiald que por quinto afio consecutivo se ubicé dentro de las 80
instituciones educativas, publicas y privadas mas verdes del mundo, junto a otras universidades
como Oxford, Bradford y Nottingham.” (Notimex, 2017).

En México y en especifico en el estado de Puebla, el esfuerzo en conjunto y de forma aislada
de los sectores: social, empresarial y gobierno, asi como algunas universidades publicas como la
Benemérita Universidad Autdnoma de Puebla y privadas como la Universidad Iberoamericana, han
contribuido en el cuidado ambiental, sin embargo se considera que previo a la generacion de las
acciones, es fundamental educar, sensibilizar y concientizar para no solo crear una moda ambiental
sino un cambio cultural ambiental y de desarrollo sustentable, que permee a largo plazo y con
mayor impacto individual y social.
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Uno de los graves problemas ecoldgicos proviene del mal manejo de los residuos sélidos
inorganicos como son: el papel, el cartdn, el plastico PET y el aluminio entre otros. En concreto la
Universidad Tecnoldgica de Tecamachalco (UTTECAM) a través de la Direccién de
Administracion y Finanzas, ha considerado realizar entre otras acciones derivadas de las “Medidas
de racionalidad y eficiencia en el ejercicio del presupuesto de egresos 2015” en respuesta a la
solicitud de la Secretaria de la Contraloria del Estado, aquellas enfocadas en especifico al uso
eficiente del papel lo siguiente; en el servicio de fotocopiado e impresion de documentos se
implementaran las siguientes medidas: Reciclar el papel utilizado en impresiones con un fin interno
de las areas; emplear los medios electrénicos como USB, CD’s o plataformas virtuales, en el
ejercicio de las funciones puablicas, con la finalidad de restringir al minimo la ocupacion del papel;
se prohibe el fotocopiado e impresion de documentos ajenos a las actividades propias de la
Dependencia o Entidad; y la impresion de documentos oficiales con funcion interna se debe hacer
en calidad de borrador o equivalente (ahorro de tinta). Sin embargo no se ha llevado a cabo el
seguimiento que permita conocer los resultados obtenidos de estas medidas y en su caso hacer los
ajustes necesarios. Sélo se cuenta con los siguientes datos proporcionados por Administracion y
Finanzas: Durante el 2016 se consumieron 80 cajas de hojas con 5,000 hojas por caja, que
represent6 un costo de $44,800.00

Por otra parte con respecto al sistema educativo del cual forma parte la UTTECAM, se ha
estudiado tomar en cuenta la propuesta que ofrece: “El Plan Integral para Consolidar la Calidad en
Universidades Tecnologicas y Politécnicas”, documento proporcionado por la Secretaria Académica
de la UTTECAM, cuyo objetivo es incidir a través de diferentes estrategias en la calidad total. Estas
estrategias comprenden el disefio e implementacion del Sistema Integral de la Calidad Educativa
(SICE), el Sistema de Gestion Ambiental, el Sistema de Equidad de Género y la Evaluacién
Externa. En especifico la del Sistema de Gestion Ambiental, considera la Certificacion en la Norma
ISO14001, a realizarse mediante la tarea de: Elaborar un plan de trabajo en donde se sefialen las
actividades para llevar a cabo la implementacion de la Norma. Podria ser a través del programa de
educacion ambiental surgido de esta investigacion contribuir de alguna manera en ello, en conjunto
a otras medidas a mediano y largo plazo.

Planteamiento del Problema

En la actualidad la Universidad Tecnoldgica de Tecamachalco (UTTECAM), ubicada en el estado
de Puebla, no cuenta con ningun programa no formal dirigido al tema de educacion ambiental, que
sirva de base para el fomento de una cultura de desarrollo sustentable que coadyuve a sensibilizar y
concientizar a los alumnos para después generar acciones y estrategias; principalmente dirigidas al
reciclaje de materiales inorganicos como el plastico PET, el aluminio, el papel y el carton,
originados y producidos al interior de la institucion por las diferentes actividades escolares,
administrativas, y de consumo alimenticio, para el cuidado del medio ambiente en el entorno
inmediato. De acuerdo con datos proporcionados por el Depto. de Administracién y Finanzas se
obtuvo que: No existe un plan para separar los materiales inorganicos y los organicos, a pesar de
que al exterior de cada edificio hay contenedores con el proposito de clasificarlos. No se cuenta con
la cantidad en volumen de materiales inorganicos que se generan al interior de la institucién. Existe
un contenedor para todos los desechos pero la mayoria de las veces es insuficiente. Una vez a la
semana se gestiona el apoyo por parte del Ayuntamiento de Tecamachalco para que un camion
recolector de basura recoja estos desechos, sin que esto implique ningun costo para la universidad.
El personal de limpieza contratado como proveedor externo, es el que de forma individual y para
beneficio propio separa el plastico PET, el aluminio, el papel y el cartdén y cuya venta le genera un
ingreso extra a su sueldo. Para resolver parte de esta problematica se propone el proyecto de:
“Programa de educacion ambiental para el fomento de una cultura de desarrollo sustentable,
UTTECAM?”, a partir de un diagnostico estratégico que proporcione las estrategias necesarias a
implementar.
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Objetivo General

Generar un programa de educacién ambiental a partir de un diagnoéstico estratégico para el fomento
de una cultura de desarrollo sustentable en la UTTECAM.

Hipotesis

La creacion de un programa de educacion ambiental, generado a partir de un diagnostico
estratégico, coadyuvara al fomento de una cultura de desarrollo sustentable en la UTTECAM.

Justificacion

El proyecto de “Programa de educacion ambiental para el fomento de una cultura de desarrollo
sustentable, UTTECAM?”, permitira identificar las estrategias a implementar, mediante un
diagndstico estratégico.

La situacion actual en temas de medio ambiente y ecologia como:

Los cambios en el clima han sido tan relevantes que cada afio se registran nuevos records de
temperaturas y precipitacion minimas y maximas a nivel mundial y local. Muchos paises y
organizaciones internacionales reportan sus observaciones del clima, por ejemplo, el Centro
Nacional de Informacion Climatica de la Administracion Nacional Oceanica y Atmosférica de los
Estados Unidos de América (NOAA, por sus siglas en inglés) (Instituto Nacional de Ecologia y
Cambio Climatico, 2016).

Lo anteriormente sefialado demanda urgentemente tomar acciones inmediatas para la
preservacion de la vida y naturaleza, el ignorarlo seria una grave falta de humanidad y carencia de
educacion y valores, es deber de las instituciones educativas hacer labor en tareas relacionadas con
el cuidado del medio ambiente.

La UTTECAM deberia implementar programas en materia de ecologia, medio ambiente y
valores de quienes la integran ya gque segun datos proporcionados por Administracion y Finanzas
(mencionados anteriormente) no existe en general un plan ni el seguimiento en cuanto a medidas
pro medio ambiente. Por lo que es necesario promover el cuidado y conservacion del medio
ambiente, mediante un plan de actividades como el reciclado de materiales inorganicos: papel,
carton, plastico PET y aluminio, generados en la UTTECAM, donde los alumnos, requieren ser
educados y formados para participar activamente en soluciones ambientales.

Es indispensable crear conciencia en pro del medio ambiente debido a las consecuencias en
su alteracion y desequilibrio, que se han generado por no atender, no cuidar, no procurar, no
conservar, no reciclar y no respetar a nuestro planeta. Si esta conciencia se inicia y/o refuerza en el
entorno escolar desde el nivel basico hasta el nivel superior como es el caso de los estudiantes de la
UTTECAM, el impacto positivo ecoldgico sera sin lugar a duda un cambio en su calidad de vida y
la de su entorno.

Marco Tedrico

El presente trabajo se tratara bajo un enfoque social, dado el vinculo fortalecedor entre educacion -
cultura — ambiente, que se piensa podria aportar a la propuesta del proyecto generado de esta
investigacion: programa de educacion ambiental, para lo cual se consideraran las dimensiones de
educacion ambiental, cultura ambiental, valores ambientales, actitudes ambientales,
comportamiento pro ambiental y gestion ambiental-cultural.
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1 .-Educacion Ambiental

Para abordar el tema de: cultura de desarrollo sustentable, seria importante antes sentar las bases
que ofrece la educacion ambiental, ésta “se refiere, sobre todo, a los procesos generales de
concientizacion, a saberes, actitudes y valores que se traducen en précticas diferentes hacia la
relacion que se tiene con otros seres humanos y con el ambiente” (Calixto, 2001: 10). Por lo tanto se
requerird al mismo tiempo desarrollar y fortalecer dimensiones derivadas de la cultura entre los
participantes de este tipo de proyectos ecoldgicos.

Por otra parte Carrion (2002) considera que “La actualidad de la problematica ambiental
exige del desarrollo de la educacion ambiental que permita la cultura medioambiental considerando
la misma como: el grado de madurez, perfeccionamiento y desenvolvimiento de los individuos
interrelacionados entre si en su espacio biofisico y social, la necesidad de utilizarlo de modo
sostenible, asi como los valores materiales y espirituales creados con relacion al medio ambiente”
(p- 38). Aunque compleja esta mezcla de aspectos humanos a desarrollar, si se requeriria irlos
tomando en cuenta.

De forma local situdndonos en la ciudad de Puebla, México, el concepto de educacion
ambiental derivado de trabajo realizado por Fernandez dice que: “... tanto los nifios como los
maestros manifiestan una preocupacion general por los problemas ambientales. Sin embargo, esta
preocupacion esta fundamentada en muy poca informacién. Los maestros y los nifios han construido
un “lenguaje tematico”, sobre conceptos como el de contaminacion y deforestacion, que les permite
hablar superficialmente del problema, sin cuestionarse la manera en que vemos, transformamos y
nos instalamos en el mundo” (p. 34). Lo cual nos habla de cierto grado de inconciencia.

El hecho de que los maestros ensefien temas ambientales partiendo de una representacion
social, mas que de un conocimiento académico, nos lleva a plantearnos si esto ocurre en todos los
niveles educativos. Por esta razén nos enfocamos basicamente en dos niveles: el preescolar donde
podemos rastrear la construccién de los conceptos ambientales desde su inicio y en el nivel
universitario, donde pretendiamos ver como se construyen los conceptos cientificos sobre el modelo
de desarrollo. (Fernandez, 2009: 135).

Entonces para poner en marcha un programa de educacion ambiental en un nivel de
educacion superior seria favorecedor proporcionar y construir en el mejor de los casos, el
conocimiento académico como base.

2.- Cultura
La siguiente dimensidn es cultura ambiental, pero antes se definira el concepto de cultura:

Para Beldarrin (2004) “La cultura es un término globalizador, que incluye todo aquello que la
humanidad ha incorporado en la naturaleza, con el fin de dominarla, transformarla, establecer
relaciones sociales acertadas, generar respuesta a sus interrogantes y tener su propia cosmovision”
(Miranda, 2013: 95). Habria que agregar; dominarla y transformarla para un bien comun.

Todas las caracteristicas de la cultura estan influenciadas por el entorno natural en el que se
desarrolla la sociedad; este entorno tiene una gran influencia en el caracter de identidad cultural de
los pueblos. Por lo tanto, cada civilizacion deja huella en sus recursos naturales y en su sociedad de
una forma especifica, y los resultados de ese proceso de transformacién determinan el estado de su
medio ambiente. (Miranda, 2013: 96)
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La influencia y huella de un pueblo o sociedad en su medio ambiente parece estar
determinada entonces por su cultura y viceversa.

Ferrer, Menéndez y Gutiérrez (2004) coinciden en que: “Elevar el nivel de cultura ambiental
de la poblacion es una prioridad, y es unicamente a través de la educacion como el individuo
interioriza la cultura, y es capaz de construir y producir conocimientos, reorientar sus valores,
modificar sus acciones y contribuir como sujeto individual a la transformacion de la realidad del
medio ambiente” (Miranda, 2013: 96). Educacion y cultura, relacion que ayuda a modificar
acciones en este caso orientadas al cuidado de su medio ambiente.

Para la Unesco (1982), la cultura da al ser humano la capacidad de reflexionar sobre si
mismo. Es ella la que hace del individuo, seres especificamente humanos, racionales, criticos y
éticamente comprometidos. Al interpretar diversos autores se pueden caracterizar algunos
elementos comunes a ser considerados para describir la cultura. (Ochoa, 2016: 30).

El compromiso de jovenes universitarios y con pensamiento critico seran factores
fundamentales para lograr el objetivo general del programa de educacién ambiental.

“Para Bayon (2003) la sociedad y la naturaleza constituyen un sistema de influencias
reciprocas, donde la sociedad se expresa a través de la cultura y condiciona el impacto humano”
(Ochoa, 2016: 31).

Por lo tanto para efectos de este trabajo de investigacion la cultura es considerada concepto
base de la dimension de cultura ambiental, una detonadora fundamental en el disefio e
implementacién del programa de educacion ambiental.

3.- Cultura Ambiental

Ahora que se agrega la palabra ambiental a la de cultura, definida previamente, tenemos la otra
dimension a considerar: cultura ambiental que “es la manera como los seres humanos se relacionan
con el medio ambiente” (Miranda, 2013: 94). Y agrega ... para comprenderla se debe comenzar
por el estudio de los valores; estos, a su vez, determinan las creencias y las actitudes y, finalmente,
todos son elementos que dan sentido al comportamiento ambiental” (Idem:94). Entonces si se
pretende obtener cierto comportamiento ambiental, positivo y favorecedor, se tendrian que estudiar
y accionar valores que aporten lo suyo.

4.- Valor

La instructora de un curso de Programacioén Neurolingiiistica al que se asistio, hacia mecion: “los
valores se aprenden solo con la practica”, coincido con la Lic. Barrera, ya que en mi experiencia
como docente es importante reforzar la teoria con la practica para hacerlo significativo y duradero
para el alumno. El valor de cada involucrado y la suma de ellos, puede ser considerado entonces
como concepto directriz en este tipo de propuestas en pro del medio ambiente.

En la Conferencia de las Naciones Unidas sobre Ambiente y Desarrollo, celebrada en Rio en
1992, uno de los aspectos més discutidos fue la formacion en valores y el desarrollo de acciones
sociales en torno a una sana convivencia entre la humanidad y el ambiente, asuntos aun vigentes.
(Ochoa, 2016: 31)

La siguiente dimension muestra como dice el autor, el impacto de cada individuo a traves de
sus valores en el medio ambiente, a buenos valores... buenas acciones.
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5.- Valores Ambientales

Pato y Tamayo (como se cito en Miranda, 2013) Cada ser humano, a lo largo de su historia de vida,
construye su propio repertorio de valores individuales, los cuales determinaran su accién sobre el
ambiente. Estos no solo afectan el comportamiento, sino también las otras variables, mostrando un
modelo jerarquico de relacion en la tematica ambiental: valores-actitudes-comportamiento.

6.- Actitudes Ambientales

“Las investigaciones realizadas concuerdan que las actitudes tienen una gran influencia sobre el
comportamiento cuando otros factores no impiden que este se lleve a cabo, sobre todo en lo
referente a los comportamientos individuales de consumo y de participacion ambiental” (Miranda,
2013: 99).

Y afirma: “los individuos solo ejecutan conductas pro-ambientales cuando conocen
adecuadamente la problematica ambiental, estdn motivados, se ven capaces de generar cambios, y
estan convencidos de que su accion tendra efectividad y que no les generara dificultades.” (Idem:
100). Coincidiendo con Miranda, el grado de involucramiento y motivacion por parte de los
participantes del programa de educacion ambiental son puntos a tomar en cuenta, sin embargo la
actitud es parte aguas en la generacién de un verdadero cambio.

Por lo tanto las actitudes ambientales de los participantes son también eje motor para llevar a
la accion el plan y hacerlo eficiente, considerando ademéas una comunicacion efectiva, y el
empoderamiento del mismo.

7.- Comportamiento Pro Ambiental

Bolzan (como se citd en Miranda, 2013) EI comportamiento proambiental no es casual y esta
directamente relacionado con el esfuerzo del individuo. Continua diciendo posee tres caracteristicas
fundamentales: 1) Debe ser un producto o un resultado, ya que consiste en acciones que generan
cambios visibles en el medio. 2) Se identifica como conducta efectiva: resulta de la solucion de un
problema o de una respuesta a un requerimiento. 3) Presenta un cierto nivel de complejidad: permite
trascender la situacion presente y asi anticipar y planear el resultado efectivo esperado.

“Por lo tanto, los comportamientos proambientales pueden ser explicados por variables
precursoras, inherentes de forma interna al sujeto, como son las creencias ambientales, las actitudes
y sus valores personales, entre otras” (Miranda, 2013: 101).

Entonces implica trabajar de forma profunda en lo que cada individuo posee para generar un
verdadero comportamiento pro ambiental.

Se debe enfocar la educacion ambiental de acuerdo con las caracteristicas propias de la
comunidad y se hace importante desarrollar estudios en los cuales se determinen estas variables o
dimensiones, si se quiere avanzar en la consolidacion de la cultura ambiental favorable con el medio
ambiente y, por ende, progresar en la basqueda de la sostenibilidad. (Miranda, 2013: 102)

8.- Gestion Ambiental-Cultural

...la gestion universitaria se debe impregnar de responsabilidad ambiental bajo un enfoque de
sostenibilidad, como aspecto fundamental de la planificacion estratégica. Responder a los
problemas existentes en la sociedad de forma proactiva, con el fin de lograr los objetivos
organizacionales. Para ello se hace necesario abordar la cultura organizacional de las universidades,
ya que es la medula espinal de cualquier institucion que quiera llegar al éxito.
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Y continua...las universidades necesitan dirigir sus esfuerzos a transformar la cultura
organizacional para la produccion de una sélida gestion ambiental, orientada a la ejecucion y
formacion en competencias ambientales que les permita a todos los involucrados establecer un
comportamiento etico. Particularmente, el individuo que ocupa cargos gerenciales conduce los
objetivos y metas institucionales desde su propio convencimiento, e influye con su comportamiento
en el quehacer universitario. (Ochoa, 2016: 31-32)

La metodologia de desarrollo en la que se apoyara este trabajo de investigacion es la de
Planeacion Estratégica que implica alinear la filosofia y cultura organizacional con las estrategias
generadas, “impregnandolas” de responsabilidad social.

Segtin lo que se dice en RISU (2014): “Aun cuando los pasos han sido lentos en las
universidades iberoamericanas, han logrado incorporar criterios ambientales y de sostenibilidad en
la docencia, en la investigacion, en los sistemas de gestion y en las politicas institucionales, tanto
internas como de vinculacién con la sociedad (Ochoa, 2016: 32).

En el caso particular de la Universidad de California - UCLA (2011), ésta cuenta con
avances importantes para impulsar la gestion ambiental. Desde el afio 2004 se declara la
sensibilizacion ambiental como parte de la formacion integral de futuros profesionales y en el 2006
se formo una Comision de Ambiente que ha impulsado acciones, incluyendo las politicas
ambientales que hoy la rigen. En su filosofia de gestion (UCLA, 2011) se da paso a la dimension
ambiental en el direccionamiento estratégico institucional. (Ochoa, 2016: 32)

Alrededor de los conceptos antes presentados hay otros que complementan y/o apoyan los
anteriores, como se mencionan a continuacion.

9.- Desarrollo sustentable

Con respecto al tema de desarrollo sustentable que segun Calixto, lo define como; “La integracion
del ambiente y desarrollo” (Calixto, 2001:32). Y siendo que el recurso humano es determinante e
indispensable ademas de su disponibilidad para lograr el eficiente funcionamiento de programas y
proyectos orientados al desarrollo sustentable, ya que se dice; “que demanda la participacion activa
y consciente de los diversos sectores sociales” (Calixto, 2001:10).

Sectores sociales-educativos, como el papel relevante que deberian tener las universidades y
que se distingue en tres ambitos:...1. Interaccion con la comunidad, empresa y gobierno. 2.
Capacitacion de capital humano para la transicion hacia una economia verde, 3. Fomento de la
investigacion, desarrollo e innovacion, en cuanto al desarrollo sostenible (Mufioz, 2012).

10.- Programas de educacion ambiental

“El ex-senador John Chafee, presidente de la Comision del Senado para el Medio Ambiente y Obras
Pulblicas, dice que la educacion ambiental debe comenzar desde abajo, en las comunidades locales,
las escuelas primarias y secundarias y la ensefianza superior” (Fuller, 2004).

"Mientras no se exija a las escuelas --primarias, secundaria y de estudios superiores-- que
evaluen los conocimientos sobre el medio ambiente, se lo relegara a un ultimo lugar” (ldem). Sin
embargo, el senador Chafee insiste que: “la educacion es la clave del impresionante éxito que ha
tenido el pais en su progreso ambiental” (Idem).
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"Debemos hacer que la educacién ambiental sea una parte de nuestras vidas" (Idem). Dice:
"Si se estimula la educacion, los ciudadanos comprenderan y asumiran su deber de administradores
de esta Tierra” (Idem)

En México la educacién ambiental no formal a nivel superior, destaca la de la Universidad
Nacional Autonoma de México (UNAM).

En 1991 surge en la UNAM el Programa Universitario de Medio Ambiente (PUMA), como
una instancia de coordinacion horizontal para unir los esfuerzos de grupos de trabajo
multidisciplinarios. Desde su creacion, el 15 de noviembre de 1991, el PUMA ha tenido la misién
de apoyar, promover, coordinar e impulsar actividades en las dependencias de la UNAM orientadas
a investigar y a difundir una cultura en torno al medio ambiente. (Avila, 2013)

11.- Residuos solidos

La opinién que tiene el Partido Verde Ecologista Mexicano (PVEC) con respecto al tema de
residuos solidos y que dentro de su postura y soluciones propone es:

Basura Cero es un sistema que se basa no solo en el tratamiento de la basura para ser
reciclada y en recuperar el material organico para comportarlo, sino también en buscar un mejor
disefio de los productos que hoy en dia nos ofrecen las empresas en el mercado. Necesitamos
productos sin empaques y embalajes contaminantes, y productos de larga duracion. (Partido Verde,
2012)

12.- Creencias ambientales

Las creencias ambientales se han trabajado ampliamente en la literatura, normalmente como
variables que anteceden y predicen actitudes y comportamientos en pro del medio ambiente.
Algunos autores mencionan su componente cognitivo, mediador del comportamiento, encajado en
un sistema de creencias, y otros autores consideran que las creencias son las mismas actitudes.
(Miranda, 2013: 98) y afirma “las creencias, como producto cultural, constituyen una premisa social
que respalda la cultura y sus fuerzas culturales” (Miranda, 2013: 99).

13.- Circulos de interés

Durante el proceso de la investigacion llamo la atencion de manera especial la técnica de “Circulos
de Interés” aplicado en el trabajo de Quintana (2006), en instituciones educativas de Cuba con
resultados favorables y que vale la pena considerar incluir en el presente trabajo de investigacion.

“La necesidad de formar una cultura ambiental desde edades tempranas se impone, siendo
esta una alternativa para preservar el medio ambiente y garantizar la supervivencia de las especies,
incluido el hombre” (Quintana, 2006: 233). Y continua: “Los resultados obtenidos avalaron la
necesidad de proponer un Circulo de Interés donde se abordaran diversas tematicas sobre el agua, su
contaminacion y consecuencias para la salud del hombre” (Quintana, 2006: 233).

Con base a los autores citados la propuesta de disefio e implementacion del programa de
educacion ambiental en la UTTECAM tendria las siguientes caracteristicas: Programa educativo no
formal, ambiental-cultural con base en valores y actitudes pro-ambientales. Se acerca aun mas al
modelo propuesto por Miranda (2013: 102); educacién ambiental con caracteristicas propias de la
comunidad, con base en el desarrollo de estudios, determinado por variables o dimensiones, para la
consolidacion de una cultura ambiental favorable con el medio ambiente y busqueda en la
sostenibilidad.
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Metodologia
Localizacion del &rea de estudio
Macro localizacion

Tecamachalco se ubica en el municipio del mismo nombre, en el estado de Puebla en las
coordenadas geograficas latitud 18.885278 y longitud -97.727778 a una mediana altura de 2020
metros sobre el nivel del mar (msnm).

Micro localizacién

El estudio se llevara a cabo en la Universidad Tecnoldgica de Tecamachalco (UTTECAM), con
direccion en Avenida Universidad Tecnologica No.1 Col. Barrio La Villita, C.P. 75483
Tecamachalco, Puebla, México.

Poblacion objetivo

Se considerara en conjunto a la comunidad universitaria de la UTTECAM: personal docente,
personal administrativo y alumnos, por ser las personas directamente involucradas en este proyecto,
siendo estos ultimos los principales actores del estudio de investigacion. De manera particular, la
poblacién de alumnos de esta casa de estudios durante el periodo escolar Enero—Abril 2017, es de
una matricula de N=3,303 segun datos del Depto. de Servicios Escolares, organizados en 10
carreras a nivel de Técnico Superior Universitario (TSU) y 11 Ingenierias ofrecidas en dos turnos:
matutino y vespertino.

Instrumentos

Para efecto de esta investigacion en estado de proceso, se ha considerado realizar una prueba piloto
que consistird en la aplicacion de una encuesta con preguntas abiertas y cerradas dirigidas a un
grupo de 30 alumnos de la carrera de Administracion, elegidos mediante un muestreo probabilistico
aleatorio simple. EI instrumento sera aplicado con una encuesta mediante un cuestionario de 15
preguntas, siete abiertas y ocho cerradas y dirigido a alumnos de TSU.

Metodologia para desarrollar el trabajo

Se ha considerado apoyar este trabajo de investigacion con la metodologia del proceso de la
planeacion estratégica de William F. Gluek y Lawrence R. Jauch (1984) citada por Torres
Hernandez (2014) en su obra Administracion Estratégica.

Metodologia para el analisis de resultados

La primera etapa de la investigacion consistié en un estudio preliminar apoyado de la estadistica; y
analisis descriptivo. Se medira de forma cuantitativa con base en la escala de Likert con valores del
5a 1 en donde 5 es la méas alta puntuacion y 1 la mas baja puntacion y de forma cualitativa con
nivel de preferencia de Excelente, Muy bueno, Bueno, Regular y Malo. Las variables se definiran
con base en el nimero de alumnos 0 porcentaje de respuesta con base al total y en la segunda etapa
de la investigacion ademas, el grado de involucramiento por carrera, edad y sexo. Se emplearan
graficas de pastel, de barras o Pareto y de linea.
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En la segunda etapa ademas se basaré en un estudio de diagnostico mediante la herramienta
de Analisis FODA (Fortalezas, Oportunidades, Debilidades, Amenazas), Matrices: FODA, MEFI
(Matriz de Evaluacion del Factor Interno), MEFE (Matriz de Evaluacion del Factor Externo) y
PEEA (Posicion Estratégica y Evaluacion de la Accidn) y Grafica de Pareto.

Resultados

A continuacién se presentan los resultados del cuestionario aplicado como prueba piloto, que sirvio
para la identificacion de los factores internos y externos a nivel de universidad en cuestion al tema
de educacion ambiental y otros relacionados.

El 90% de los encuestados manifestaron no haber recibido ningun tipo de educacion o
capacitacion ambiental, el 10 % restante manifestd conocer sobre el efecto invernadero, el reciclaje,
y la ecologia. Cualitativamente refleja la deficiente educacion ambiental recibida a nivel superior
que coincide con Avila (2013) al apuntar sobre “la insuficiente oferta de programas educativos a
nivel superior que aborden temas ambientales”.

Graéfica 2 Capacitacion recibida en educacion ambiental
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Fuente: Elaboracion propia (2017)
En la gréafica 2.1, solo el 3% de los encuestados no considero importante recibir algun tipo
de formacion ambiental. Por lo tanto llama la atencidén de forma positiva que para el resto de los

estudiantes les es necesario contar con ella y ademés reafirma lo que para Calixto (2001) define
como educacion ambiental.

Grafica 2.1 Necesidad o importancia de recibir algun tipo de formacién ambiental, durante su etapa
de estudiante

no

si, 97%

Fuente: Elaboracion propia (2017)
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En la gréafica 2.2, 83 % de los encuestados manifestd no haber participado en ningln

programa de educacion ambiental. Apuntando a Fernandez (2009), por lo tanto no basta con
preocuparse es necesario informarse.

Gréfica 2.2 Participacion en algun programa de educacion ambiental
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Fuente: Elaboracion propia (2017)

En la grafica 2.3, el mayor medio de difusion en educacién ambiental son las instituciones
educativas con un 30%, le siguen los volantes como medios impresos y los medios digitales como
las redes sociales, siendo de éstos Gltimos que habria que aprovechar su uso e influencia entre los
jévenes, sin embargo siguen siendo las primeras las de mayor impacto; combinarlas resultaria una
excelente formula.

Gréfica 2.3 Lo que sabe de programas de educacion ambiental lo ha recibido a través de:

Sociedad;
Familia ; 404

13%

Medios
digitales
2404
volantes;
289

Fuente: Elaboracion propia (2017)

En la gréfica 2.4, el 77% de los encuestados manifestd que es de excelente la importancia
sobre el cuidado y respeto del medio ambiente, el 13% comento que lo consideraba muy bueno. Al
respecto, Miranda (2013) en su definicion de cultura ambiental, relaciona seres humanos con el
medio ambiente, y entonces las preguntas que surgen son ¢Por qué el ser humano parece no
relacionarse con su medio ambiente? Y ;Por qué ademas si lo hace es generalmente de forma
destructiva?
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Gréfica 2.4 Importancia sobre el cuidado y respeto por nuestro medio ambiente como universitario
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Fuente: Elaboracion propia (2017)

En la gréfica 2.5, el 57 % de los encuestados manifestdé que estan muy bien ligadas las
practicas ecoldgicas con los valores y actitudes del individuo, el 27% manifestd bien ligado y el
13% creen que estan mal relacionadas. Cualitativamente es una excelente sefial que los estudiantes
noten la relacion de las practicas ecologicas con valores y actitudes. Para Ochoa (2016) es la “sana
convivencia entre la humanidad y el ambiente” resultante de la formacion en valores y el desarrollo
de acciones sociales.

Graéfica 2.5 Relacion de las préacticas ecoldgicas o medio ambientalistas con los valores y actitudes
de los participantes
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Fuente: Elaboracion propia (2017)

En la gréfica 2.6, el 87% de los encuestados manifestd su interés por participar en el
programa ambiental. Para la puesta en marcha del programa este resultado es de gran valor, ya que
la participacion de los estudiantes es central y motor accionador.
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Gréfica 2.6 Disposicion a participar en algun tipo de programa ambiental
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Fuente: Elaboracion propia (2017)

El 40% de los encuestados consideran que los docentes estdin muy bien involucrados en
practicas ecoldgicas, el 13% considera que regularmente estan involucrados y un 7% consider6 que
no estan involucrados (ver grafica 8). El involucramiento de las instituciones de educacion superior
en México en educacion ambiental no formal como es el caso de la UNAM, segin apunta Avila
(2013), es buen indicio pero no suficiente.

Grafica 2.7 Involucramiento de los docentes de la institucion en practicas ecoldgicas o medio
ambientalistas
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Fuente: Elaboracion propia (2017)

Con respecto a los resultados que se generaron a partir de las preguntas abiertas:

1. Valores importantes para poner en practica para desarrollar un programa de educacion
ambiental: Respeto, Compromiso, Colaboracion, Conciencia, Honestidad, Responsabilidad,
Tolerancia, Amabilidad, Solidaridad, Alegria, Altruismo.

2. Actitudes importantes para desarrollar un programa ambiental: Empatia, Disponibilidad,
Participacion, Cooperacion, Iniciativa, Responsabilidad.

3. Actividades para aminorar el problema de contaminacion por desechos inorganicos:
Reciclar, Reutilizar, Colorear botes de colores, Dar incentivos por el cambio reciclable,
Hacer camparias, Respetar los contenedores de basura, Sembrar mas arboles, Salir a recoger
la basura tirada en las calles, Evitar tirar basura.



Tabla 2 Aspectos positivos y negativos / internos y externos
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Aspectos positivos Negativos Motivarian Desmaotivarian
-Formar grupos -Ser irrespetuoso -Dinamismo -Que zea aburrido
-Publicidad -Vendedores -Eventos -Que no den incentivos
-Disposicion de -Falta de importancia -Publicidad -Participar a la fuerza
alumnos -No hacer caso a laz | -Que ze regalen balones -El tiempo v los Ingares
-Creatividad ¥ indicaciones -5e mejore el equipoc de | -Laflojera de otros
participacion -Flojera computo -Que no ze logra nada
-Integracién -Falta de interés -Apovo con puntos -Que no ze ponga en
-Empefio -Falta de participacién -Recibir una recompensa practica
-Solidaridad y apoyo | -Falta de compromiso -Reconocimientos -Andar en el campo
-Responsabilidad -Falta de apoyo -Que no  valoren los
-Desorganizacion esfuerzos
-Falta de recursos -La actitud de los
organizadores
-Perder clazes
-Demasiada informacion

Fuente: Elaboracion propia (2017)
Conclusiones

Este primer acercamiento realizado mediante el estudio exploratorio y con base en la experiencia
obtenida por parte de diversos autores e investigadores en los temas relacionados a ésta, y la
aplicacién de un cuestionario, se puede concluir lo siguiente: Existe un alto porcentaje de alumnos
que dicen no haber recibido educacion ambiental, ni haber participado de alguna forma, sin
embargo consideran que si es importante contar con ella, ademas del cuidado y respeto por el medio
ambiente. Las redes sociales serian un buen medio para recibir informacion sobre educacion
ambiental, pero cabe resaltar que las instituciones educativas mayormente lo serian. Los valores
como el respeto, compromiso, colaboracion y conciencia y las actitudes individuales y colectivas
como: empatia y disposicion se encuentran en un poco mas del 50% ligadas con précticas
ecoldgicas. Se podria contar con un alto indice de participacién de alumnos en la propuesta del
programa, pero con un bajo involucramiento de docentes. El reciclado y reutilizacién si serian
buenas précticas para aminorar el problema de contaminacién por desechos inorgénicos. La
creacion de un programa de educacién ambiental, generado a partir de un diagnostico estratégico,
en la UTTECAM si tiene altas posibilidades de coadyuvar al fomento de una cultura de desarrollo
sustentable, ligado a la practica de una cultura ambiental conformada por valores éticos y actitud
proactiva entre otras dimensiones, siendo éste el mejor vinculo para impactar y permear
eficazmente y a largo plazo. El proyecto se tendrd que ver y trabajar de forma integral o con
enfoque sistémico involucrando factores internos y externos de las personas y de la institucion para
lograr un programa de educacién ambiental viable y generador de una nueva cultura ambiental y
ademas posiblemente de otros proyectos ligados a éste, encaminados hacia el desarrollo sustentable.
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